
Die Saarländische Sportjugend

Die Saarländische Sportjugend 
(SSJ) ist die Jugendorganisation 
des Landessportverbandes für das 
Saarland (LSVS). Ihre Mitglieder 
sind die Jugendorganisationen 
der 52 im LSVS organisierten 
Verbände mit ihren rund 2000 
Vereinen und rund 123.000 jungen 
Sportlerinnen und Sportlern bis 27 
Jahre - angelehnt an die Definition 
von jungen Menschen im Kinder- 
und Jugendhilfegesetz (KJHG). 
Die Saarländische Sportjugend 
ist Träger der freien Jugendhilfe und Träger für das Freiwillige 
Soziale Jahr im Sport (FSJ).  

Kosten

Die Module der Juleica Ausbildung sind kostenfrei. 
Die Plätze sind begrenzt.
Es wird um eine verbindliche Anmeldung gebeten.

Lageplan

Hermann-Neuberger-Sportschule 1
66123 Saarbrücken

Tel.: 0681/3879-164
sportjugend@lsvs.de

www.sportjugend-saar.de
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Juleica – Was ist das?

Juleica (Jugendleitercard) ist ein bundeseinheitlicher Ausweis 
für ehrenamtlich Tätige in der öffentlichen oder verbandlichen 
Kinder-/Jugendarbeit. Juleica steht für Qualität in der Ausbil-
dung – streng nach bundesweiten Mindestvoraussetzungen und 
Qualitätsstandards des Saarlandes. 

Was bringt die Juleica mir/meinem Verein/
Verband?

Kennen Sie sich mit Haftungs- und Aufsichtsfragen aus? Sie 
kennen die aktuellen Jugendschutzbestimmungen? Erkennen 
Sie eine drohende Kindeswohlgefährdung? Sind alle relevanten 
Versicherungen für ihr Trainingslager/Freizeit abgeschlossen? 
Lebenserfahrung alleine reicht nicht!! 
Die Juleica ist Qualitäts- und Qualifizierungsnachweis für ehren-
amtlich Tätige in der Jugendarbeit, sie dient zur Legitimation 
gegenüber öffentlichen Stellen und Ämtern, aber auch gegenüber 
Eltern und Teilnehmern und wird in allen Bundesländern aner-
kannt.
Juleica-Inhaber/innen haben die Sicherheit, gut ausgebildet zu 
sein, vorbereitet zu sein auf ihre Verantwortung im Umgang mit 
Kindern und Jugendlichen. Der Verein/Verband zeigt, dass er nur 
dafür qualifizierten ehrenamtlich Tätigen die Verantwortung für 
Kinder und Jugendliche überträgt!

Für Juleica-Inhaber gibt es landes- und bundesweit 
Vergünstigungen (siehe auch www.sportjugend-saar.de).

Die Referenten/Ausbilder

Ausschließlich hochqualifizierte und erfahrene  
Dipl.-SozialarbeiterInnen, Rechtsanwälte,  
Dipl.-SportlehrerInnen

Module

1.	 Pädagogische und Psychologische Grundlagen
•	 Kenntnisse über Leitung von Kinder- und Jugendgruppen 

(z.B. Gruppenphasen,  
Leitungsverhalten, Motivation)

•	 Psychische und physische Entwicklung von Kindern und 
Jugendlichen

•	 Gruppenkonflikte und Lösungsstrategien

2. 	  Prävention
•	 Erlebnispädagogik
•	 Umgang mit Aggressions- und  

Gewaltphänomenen

3. Sportorganisation:
•	 Finanzierungs- und Förderungsmöglichkeiten
•	 Bedeutung der Öffentlichkeitsarbeit
•	 Kenntnisse über relevante Versicherungen

4. 	 Rechtsgrundlagen:
•	 Aufsichts- und Haftungspflicht
•	 Jugendschutzbestimmungen und  

Sexualstrafrecht

5. 	 Sport und Spielpädagogik Teil 1 und 2:
•	 Sport und Spiel mit Kindern/Jugendlichen  

(Kleine Spiele/Große Spiele,  
Theorie u. Praxis)

Ergänzungsmodul Erste-Hilfe Kurs:
•	 Durch lizenzierten Träger mit Zertifikat
•	 Ein gültiges Erste Hilfe Zertifikat  

(<= 2 Jahre alt) wird anerkannt

Anmeldung

Vorname:		

Nachname:	
	
Geburtsdatum:	
	
Straße:		
	
PLZ/Ort:		

Telefon:		

E-Mail:		
	
Verein:		
	
Hiermit melde ich mich für folgende Module an:
Modul 1 	 Pädagogische und  
	 Psychologische Grundlagen  
	 04.02.2024

Modul 2	 Prävention	  
	 17.03.2024

Modul 3 	 Sportorganisation  
	 21.04.2024

Modul 4	 Rechtgrundlagen  
	 21.04.2024

Modul 5.1 	 Sport- und Spielpädagogik 1 
	 02.06.2024

Modul 5.2 	 Sport- und Spielpädagogik 2 
	 16.06.2024

Erste Hilfe:	 06.07.2024

Anmeldung per Mail an sportjugend@lsvs.de
Die Anmeldung ist verbindlich.

Mindestalter für die Teilnahme ist 15 Jahre,  
mit 16 Jahren kann die Juleica beantragt werden.



Anmeldung an:
sportjugend@lsvs.de

Anmeldung Jugendleiterausbildung der Saarländischen Sportjugend

Anmeldung von unsere/n Tochter/Sohn

Vorname, Name:	

Geburtsdatum

Telefon:

PLZ/Ort

Straße / Nummer

Verein

Mail:  
ggf. Von Erziehungsberechtigte/r

Verbindlich Anmeldung der nachfolgenden Module:

04.02.2024 Modul 1 Pädagogische und Psychologische Grundlagen 

17.03.2024 Modul 2 Prävention

21.04.2024 Modul 3 Sportorganisation

21.04.2024 Modul 4 Rechtgrundlagen

02.06.2024 Modul 5.1 Sport- und Spielpädagogik 1

16.06.2024 Modul 5.2 Sport- und Spielpädagogik 2

06.07.2024 Erste Hilfe

Aktuell im Verein betriebene Sportarten: [freiwillige Angabe]

Datum/Ort:

Unterschrift 
Erziehungsberechtigte/r

Nach Art. 8 DS-GVO ist die datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung der Träger der elterlichen 
Verantwortung, sprich beider Elternteile, erforderlich. Das alleinige Sorgerecht muss nachgewiesen werden.



Datenschutzrechtliche Information zum Eignungstest und Einwilligungserklärung

Hiermit informiert Sie der Landessportverband für das Saarland (LSVS) über die Nutzung und Verarbeitung der 
von Ihnen angegebenen und der im sportmotorischen Test erhobenen personenbezogenen Daten.

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist der Landessportverband für das Saarland,
Hermann-Neuberger-Sportschule 4, 66123 Saarbrücken, Tel. 0681/3879-110, Email: info@lsvs.de, www.lsvs.de.
Den Datenschutzbeauftragten des LSVS erreichen Sie unter: Landessportverband für das Saarland,
Datenschutzbeauftragter, Hermann-Neuberger-Sportschule 4, 66123 Saarbrücken, E-Mail:
datenschutzbeauftragter@lsvs.de, 0681/3879-137.

Die mit dem Anmeldeformular erhobenen personenbezogenen Daten werden neben der Bewertung der Eignung 
zur Durchführung des Eignungstests und zur Rückmeldung des Ergebnisses an den Teilnehmer genutzt. Zur 
Feststellung leistungssportlicher Eignung als Voraussetzung für die Aufnahme in die Sportfördermaßnahme 
werden beim Test die Ergebnisse der einzelnen sportmotorischen und anthropometrischen Tests erhoben.
Die Eignungsprüfung und dafür notwendige Datenerhebung und -verarbeitung entspricht dem Zweck des LSVS 
nach § 2 des Gesetzes über den Landessportverband für das Saarland.
Die erhobenen personenbezogenen Daten werden statistisch ausgewertet. Die Gesamtergebnisse werden der 
weiterführenden Schule übermittelt, an deren Eignungstest teilgenommen wird, damit auf Grundlage der Er-
gebnisse die Anmeldung für die Sportförderung erfolgen kann.
Selbstverständlich haben Sie jederzeit das Recht auf Auskunft über die Sie bzw. als Erziehungsberechtige/r 
über die Ihr Kind betreffenden, von uns verarbeiteten personenbezogenen Daten sowie auf Berichtigung oder 
Löschung dieser Daten. Darüber hinaus haben Sie jederzeit das Recht der weiteren Verarbeitung Ihrer personen-
bezogenen Daten zu widersprechen. Durch den Widerruf der Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit der aufgrund 
der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht berührt. Den Widerspruch können Sie formlos 
schriftlich richten an den Landessportverband für das Saarland, Talentförderung Saar, Hermann-Neuber-
ger-Sportschule 1, 66123 Saarbrücken, Email: talentfoerderung@lsvs.de, www.lsvs.de.

Zuständige Aufsichtsbehörde nach Art. 77 DSGVO ist die Landesbeauftragte für Datenschutz und Informations-
freiheit, Fritz-Dobisch-Str. 12, 66111 Saarbrücken, Postfach 10 26 31, 66026 Saarbrücken.
Mit meiner Unterschrift erkläre ich, dass ich die obigen Informationen verstanden habe und willige in die 
Nutzung, Speicherung und Weitergabe meiner personenbezogenen Daten bzw. der meines Kindes in dem oben 
beschriebenen Umfang ein.

Name des Kindes, das am Eignungstest teilnimmt: ____________________________________________
____
Ort, Datum
Vorname, Name 1. Erziehungsberechtigte/r
Unterschrift Erziehungsberechtigte/r
Ort, Datum
Vorname, Name 2. Erziehungsberechtigte/r
Unterschrift Erziehungsberechtigte
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